
Module 1
- Connaître les lois et règlements applicables;
- Connaître les caractéristiques d’un chariot élévateur;
- Connaître les principes généraux de stabilité d’un chariot élévateur.

Module 2
- Savoir lire une plaque de capacité;
- Connaître les techniques sécuritaires d’utilisation d’un chariot élévateur;
- Connaître les particularités et les techniques d’utilisation d’un transpalette;
- Savoir comment utiliser et manipuler les batteries;
- Connaître la différence entre le frein moteur et le frein d’urgence.

Durée de la formation : 1h15
Date de la réussite de la formation : 22 juin 2026
Renouvellement suggéré : juin 2029

Nom du participant : Christ Wany's Moufouba Naim
Nom de l'organisation : Équipements E.M.U.

Formation de cariste
Cette formation SST en ligne comporte la partie théorique de la formation de Cariste. Elle
permet à l’apprenant de se familiariser avec les lois et les règlements en vigueur, les différentes
règles d’opérations sécuritaires d’un chariot élévateur, ainsi que sa conduite préventive.


